
 

 第３農場（黒姫高原） 

理事長と親交のあった信濃町在住の大草御夫妻様・高橋御夫妻様に協力をしていただき、黒姫高原ブ

ランドを活かした自社製品の開発を目指しながら、農業を学んで行きたいと考えています。今年はそばの

栽培を行いました。３５aで約２１０kg のそばの収穫ができました。 

 

 

 

 

 

 

第４農場（大塚） 

新たにお借りする農場（大塚南交差点付近）を平成２６年度

にそなえて、現在草刈や堆肥などを入れながら土作りを行い

始めています。 

先日、作業をしていると、お隣の畑でりんご栽培をしている

内山御夫妻様・丸山様から「フジ」を皆さんで食べて下さいと、

沢山いただきました。とても美味しく、メンバー全員で頂きま

した。 

～ 感謝 ～ 

とても多くの方々にご協力・ご寄付・ご援助をいただき職員・メンバー一同大変感謝を致して居りま

す。 

改めてこの会報を持って福祉会に関わっていただいている方々へ感謝を申し上げます。 

 

～ ご家庭に眠っている本のご寄付をお願いします ～ 

どんぐりファームでは、休憩スペースに図書コーナーとして地域の方からご寄付を頂いた書籍を置いて

あります。メンバーさんにも、とっても好評で毎日読んでいる方が多くいらっしゃいます。中には現在ある

書籍を、ほとんど読んでしまった方もおります。読書を通して豊かな感情を養うとともに、気持ちの安定に

もつながると思いますので、図書コーナーの充実もしたいと思いますので、是非ご協力をいただければ

と思いますので、書籍がある方はどんぐりファームまでご連絡を下さい。 

 

～ 会費納入のお願い ～ 

遅くなりましたが、平成２５年度福祉会会費の納入をお願い申し上げます。会員・賛助会員の方には振込

用紙を同封してありますので、恐れ入りますがお振込みをお願いします。 

※会報は毎月を目標に発行予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月も終盤を迎え、冬支度に慌ただしくされていることと存じます。長野は市街地でも平年より１０日、

昨年より４日早く初雪が降り、どんぐり福祉会もいよいよ冬を迎える準備を本格的に始めています。 

さて、運営している３施設では１１月１日現在で、就労継続支援Ａ型松代えのき工場ソラノシタは１１名・就労

継続支援Ｂ型どんぐりファーム２３名・どんぐりの家１１名の方にご利用を頂いて支援を行っております。 

 

理事長から 創刊号によせて 

私は現在 2 代目の理事長を仰せつかっている宮下です。 

会報の創刊号発行によせて会員の皆様にこの場をお借りしてご挨拶を申し上げます。 

私は永らく企業人として技術＆コンサルタントとして、国内外を訪問させていただきました。その様な

折、㈱柿の木農場の（当時社長）現柿島会長との出会いのご縁により、昨年１２月２６日より着任し、まもなく

１年目を迎え様としている折、常々会員の皆様には「会報」を持って当福祉会の日々の出来事をお届けし

たいと思いつつ今日に至ってしまいました件、深くお詫び申し上げます。出来れば毎月発行目標とさせて

いただければと思って居ります。 

この会報を通し会員の皆様とはより一層に絆が深まり福祉会の発展に寄与出来れば幸と存じます。 

結びに当福祉会の理念を記させていただきます。 

どんぐり福祉会の理念 

１、利用者の支援（人権の尊重） 

２、就労の喜び 

３、福祉と農業の融合 

４、社会及び地域への貢献 

平成２５年１１月２２日（創刊号） 

発行：特定非営利活動法人どんぐり福祉会事務局 

長野県長野市川中島町原７７１－４ 

Tel０２６－２９９－３２８８ fax０２６－２９９－３２６６ 

作画 高野 茂 
（どんぐりファーム メンバー） 

そばの種まき後、大草御夫妻と記念撮影 農業指導を受けてから種まきをしました 

皆で土作りからスタート 



 

 

～ 長野県特別支援学校進路指導委員会 

      東北信ブロック視察研修に来ていただきました ～ 

１１月１２日（火）に、長野県の特別支援学校の進路指導委員会の皆様総勢１３名の先生方がどんぐり福祉

会の施設に視察研修に来ていただきました。 

法人本部（どんぐりファーム）において、1 時間程度法人の紹介を行いながら、その後、どんぐりファーム、

ソラノシタ、第一農場（松代）、第二農場（聖高原）の現地視察を行いました。 

お昼は『エンドウグループ』の遠藤社長・板前さん総勢８名が農場で作った野菜やきのこを使ってお料理

してくださいました。 

また、昼食後には二胡奏者の高山賢人さんの音楽療法を体験してもらい、メンバー共々、お腹も心もい

っぱいになりました。 

慌ただしい１日でいたらないところもありましたが、視察にいらした先生方も満足していただけたと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 今年の農場は ～ 

第１農場（松代東寺尾） 

昨年度から動き出した東寺尾の農場も試行錯誤をしながら栽培・販売をしています。今のところ長野市

内にありますスーパー６店舗（現在拡大中！！）の地場産コーナーへ出品をしております。                         

今年はきゅうりを中心に栽培をしました。これからも各種野菜の栽培を通してメンバーさんが輝けるス

テージの提供を目指しながら日々、精力的に頑張っています。 

強風とビニールハウスのビニールの劣化に伴い天井部分が大きく破損してしまってきているので修繕

に向けて、作業の準備を進めています。 

 

 

 

 

 

 

第２農場（聖高原） 

麻績村にある理事長の私有地２０ha（山林・農地・宅地）の一部を開放していただき、そこでは自然を感じ、

高原の解放された空間でリラックスしながら森林セラピーを兼ねて作業を行なっています。 

メンバーさんとの作業を通して里山の再生に貢献、耕作放棄地の減少、食糧自給率の向上、作業者だけ

でなく、来訪者も癒される「癒しの郷」づくりをメンバーさんと共に展開できればと思います。 

今年は超強力小麦「ゆめちから」・原木シイタケ、原木なめこの栽培・スイートコーン・ウコン・大栗「ぽろ

たん」のテスト栽培・純国産Ｌ玉にんにく・野ブキ・ワラビ・ウドなど高原の特徴を生かした作物を栽培しまし

た。 

 

 

 

二胡 演奏者 高山様 

２０分間の演奏をして 

いただきました。 

遠藤社長様からメニューの説明をして頂き、メンバーとも交流し

て頂きました。 

 

先生方へ聖高原農場の現況説明 視察を一通り終えて、みんなで記念撮影 

スーパーへの納品 出荷の為の袋詰め きゅうりの消毒作業 

原木しいたいけの種駒詰め ウコンの植え付け ぽろたんの植え付け 


