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だんらん福祉用具貸与販売事業所

             管理者 村松 明日美

新年明けましておめでとうございます。

昨年は大変お世話になりました。また今年もだんらん福祉用具をよろしくお願い

致します。

だんらんの施設では、おせち料理を食べたり、2 日には書初めを行いご利用者様

みなさんで楽しくお正月を過ごすことができました。

皆様お正月はいかがお過ごしでしたでしょうか。

感染症

今の時期、インフルエンザ・ノロウイルスが流行する時期でもあるので注意しな

ければなりません。

インフルエンザは普通の風邪よりも症状が重いのが特徴です。38℃以上の高熱や

筋肉痛などの全身症状があらわれ、気管支炎や肺炎を併発しやすく、脳炎や心不全

になる場合もあります。感染を広げないために、一人一人うつらない・かからない

対策を行ないましょう。

食事の注意

病気の予防や回復力をつけるために規則正しく・バランスよく・適量を摂取する

ことが大切です。身体の機能も低下し、むせたり、はしやスプーンがうまく使えな

かったりしてしまうので、食事の時の姿勢や食材、調理法などに注意しながら誤飲

や窒息を防ぎましょう。

ご利用されてる福祉用具で何か不都合等ございましたら、下記までご連絡下さい。

よろしくお願い致します。
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