
床ずれできやすい箇所

福祉用具ご利用者様・ご家族様

〒942-0171
新潟県上越市頸城区北方 125 番地 9

だんらん福祉用具貸与販売事業所

管理者 村松 明日美

だんらん福祉用具をご利用していただき、誠にありがとうございます。

最近、朝晩がとても冷え込み、こたつの恋しい季節となりました。

皆様いかがお過ごしでしょうか。

お使いいただいている福祉用具に、不具合等ございませんでしょうか。

ベッド上で過ごす時間が長く、同じ姿勢で寝ていると体の同じ部分が圧迫され続

け、血行が悪くなり、床ずれが起こります。最初のうちは、赤くなったり腫れたり

する程度ですが、放っておくと皮膚に潰瘍ができて筋肉や骨にまで達することがあ

ります。そうならないためにも防止用具を積極的に活用し、体位変換をこまめに行

って、マッサージなどで血行を良くし、予防に努めましょう。

                

寒さに向かう季節、お体に気をつけてお過ごしください。

今後もよろしくお願い致します。
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